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Werkafspraak uitgelicht: Anorexia/Eetstoornis

In de MCC Klik werkafspraak Anorexia/Eetstoornis worden de begrippen van de
verschillende eetstoornissen gedefinieerd. Er worden handvatten gegeven om vroeg-
signalering van een eetstoornis te bevorderen. Daarnaast zijn taakomschrijvingen
opgesteld. Er staan criteria voor verwijzing in deze werkafspraak en met welke urgentie
deze verwijzing moet plaatsvinden. Ook is er een overzicht geplaatst van mogelijkheden tot
doorverwijzing naar kindergeneeskunde, GGZ-instellingen en diétisten. Ook handig is de
bereikbaarheid van K-EET (Ketenaanpak Eetstoornisseninformatie) voor telefonisch
collegiaal advies.
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Kerstgroet

Terwijl de dagen korter worden en de lichten van de feestdagen
ons omarmen, willen we een moment nemen om stil te staan bij Mec
de waarde van verbinding. In deze bijzondere tijd van het jaar [ I/ L/Q
herinneren we ons hoe belangrijk het is om elkaar te blijven K
vinden, zelfs als de wereld om ons heen soms chaotisch

lijkt. Laten we in het nieuwe jaar een groeiende nieuwsgierigheid

hebben naar elkaars perspectief. Deze nieuwsgierigheid brengt

ons op plekken waar weten nooit komt! Wij wensen iedereen

warmte, verbinding en inspirerende momenten toe voor 2025!

Team MCC Klik
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Meedenkconsult van de maand

In september 2023 zijn we gestart met de meedenkconsulten. We delen regelmatig
voorbeelden van vragen die zich goed lenen of juist minder voor meedenkconsulten.
Hierbij twee veelgestelde vragen aan en antwoorden van de vakgroep neurologie: >lees
verder

Agenda

Donderdag 30 januari 2025, 17.30 - 21.00 uur: Zwolse nieuwe:
regionale kennismakingsavond voor huisartsen en specialisten
regio Meppel en Zwolle - auditorium Isala Zwolle

U bent van harte welkom op dé jaarlijkse kennismakings- en
nascholingsavond voor alle huisartsen en specialisten in de regio
Meppel en Zwolle: de Zwolse nieuwe. Kersverse huisartsen en
specialisten in de regio zullen medische ontwikkelingen de revue
laten passeren die u niet mag missen. Niet minder belangrijk zijn
de persoonlijke ontmoetingen, het kennismaken met uw collega’s.!
>klik hier voor meer informatie en inschrijven

Vrijdag 31 januari 2025, 12.30-17.00 uur: Masterclass duurzaamheid in de zorg -
Theodorahof 20 Zwolle

Beste collega, groene zorgheld, andere geinteresseerde,

Jsselheem, Isala en de Groene Zorg Alliantie zijn bij elkaar gekomen om een bijeenkomst te
organiseren over groene, duurzame zorg in de regio groot Zwolle (inclusief een (h)eerlijke
lunch!). Graag willen we inventariseren welke onderwerpen jullie aan bod willen zien
komen. Welke thema's mogen niet ontbreken? Klik op deze link en laat je mening horen!
Alvast bedankt. Hartelijke groet, namens de organisatie,
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Dinsdag 13 mei 2025, 09.00-16.00 uur: Symposium onzichtbare
(be)dreigingen - Hoftheater Raalte

Op 13 mei organiseert IP & AMR Zorgnetwerk Euregio-Zwolle van
09.00 - 16.00 uur het symposium ‘Onzichtbare (be)dreigingen'.
Een uitbraak van een infectieziekte kan elke zorgorganisatie
overkomen en treft vrijwel alle lagen van de organisatie. Ook heeft
het impact op ketenpartners met wie wordt samengewerkt, zoals
huisartsen. Weet u wat de risico’s zijn en wat u moet doen in het
geval van een uitbraak? >klik hier voor meer informatie en

inschrijven

Actueel

Zorgbomein

e Gewijzigd aanbod fertiliteit: mannelijke patiénten kunnen
verwezen worden via de verwijzing 'subfertiliteit paar’.

e Nieuw aanbod fertiliteit: Verwijsafspraak invriezen van ZOI’g Domein
eicellen

e Nieuw aanbod vaatdiagnostiek: Diagnostiek Eerstelijns
Enkel-Arm-Index

>|lees verder

Forse toename fouten identificatiegegevens ingestuurd materiaal afdeling Pathologie

In de afgelopen 6 maanden zien we een forse toename van fouten in de
identificatiegegevens van het ingestuurde materiaal voor de afdeling Pathologie: het gaat
dan om het insturen van huidbiopten, huidexcisies en cervixstrijken voor indicatie
onderzoek. >lees verder voor voorbeelden van fouten en de consequenties hiervan.

Verandering Edifactberichten pathologie
De pathologie gaat in het weekend van 12-13 april 2025 over naar een nieuw ICT systeem.
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Vanuit dit systeem zullen de Edifactberichten standaard als berichtensoort “vri” verstuurd
worden. In ons huidige systeem zullen we de komende tijd al beginnen met huisartsen die
nu nog Pathologie verslagen via “rpt” berichten ontvangen, over te zetten naar “vri".
Mochten er problemen ontstaan met het ontvangen van uitslagen, dan kan het zijn dat er
aan de kant van de huisarts iets aangepast moet worden door de leverancier.

Voorkeursdatum labaanvraag

Sinds kort wordt bij een labaanvraag gevraagd om een voorkeursdatum aan te geven. Dit
wordt gevraagd zodat bij de patiént de juiste afname wordt gedaan.

Eerder was het niet mogelijk om in ZorgDomein een voorkeursdatum aan te geven.
Daardoor kwam het regelmatig voor dat het onduidelijk was welke afname op dat moment
moest worden gedaan als er meerdere afnames bij een patiént moest worden gedaan. De
labmedewerker krijgt namelijk vanuit ZorgDomein alleen de aanvraagdatum in beeld.

Nu, met een voorkeursdatum hebben de labmedewerkers inzicht in de tijdslijn van de
gewenste afnamedatum en worden de juiste afnames op het juiste moment afgenomen.
Hiermee wordt voorkomen dat patiénten te vroeg en niet voor de juiste afname worden
geprikt.

Helaas is het keuzemenu in ZorgDomein niet aan te passen en kan er geen
keuzemogelijkheid ‘geen voorkeur worden toegevoegd in ZorgDomein. Als er geen
voorkeur is, wordt geadviseerd een voorkeursdag/-week te kiezen, die het dichtst in de
buurt komt (bijvoorbeeld na een maand of jaar).

Snel oplopende wachttijden oogheelkunde

Geachte collega, Wij vragen uw hulp vanwege een groeiend aantal patiénten op de
wachtlijst binnen de Oogheelkunde. Er is een groeiend aanbod patiénten en de langdurige
afwezigheid van twee collega's heeft geleid tot een capaciteitsvermindering van 20%.
Hierdoor hebben we onvoldoende ruimte voor vervroegde afspraken en spoedpatiénten.
Het tekort aan oogartsen is een landelijk probleem, waardoor tijdelijke waarnemers niet
beschikbaar zijn. Wij vragen om uw begrip en ondersteuning bij een aantal zaken. >lees
verder

Planning kerstvakantie Radiologie (buckykamer) poli Kampen, Heerde en Steenwijk

In de kerstvakantie (week 52 en 1) zijn de buckykamers in poli Kampen en Heerde op
bepaalde momenten gesloten. Daardoor is er op deze dagdelen geen mogelijkheid om een
rontgenfoto te maken. Poli Steenwijk is tijJdens de kerstvakantie gesloten. Patiénten bij wie
het noodzakelijk is om een foto te maken, kunnen worden doorverwezen naar Radiologie
Zwolle en Meppel. >lees verder

Isala stapt op 8 en 9 februari 2025 over van HiX 6.2 naar HiX 6.3

Beste relatie, op zondag 9 februari 2025 gaat Isala over op een nieuwe versie van het
elektronisch patiéntendossier (HiX 6.3). Wij vragen daarom alvast uw aandacht voor de
volgende punten:

e Alle Isala-locaties schakelen tegelijk over
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e Downtime: van zaterdagavond 8 februari tot zondagochtend 9
februari worden patiéntendossiers handmatig bijgehouden. >lees verder

Niet operatieve behandeling van heupfracturen

Sinds maart 2024 is binnen Isala een nieuwe behandeling voor per- of subtrochantere
heupfracturen bij uiterst kwetsbare ouderen beschikbaar. Bij deze groep patiénten is een
operatie niet wenselijk of haalbaar vanwege comorbiditeit zoals gevorderde dementie. Om
deze patiénten comfort te kunnen bieden wordt in Isala een SPING-blokkade aangeboden
(SPING staat voor Spinaal Phenol IN Glycerol). >lees verder

‘De kwaliteit van leven wordt verbeterd door deze samenwerking'
Isala werkt op verschillende manieren samen met zorgpartners in
de regio. In een serie artikelen laten we zien hoe die
samenwerkingen eruitzien én wat het ideale plaatje over 5 jaar is.
Deze keer gaan we in gesprek met Kayleigh Bos (Icare) en
Hermien Trenning (Isala). Met hen zoomen we in op de
samenwerking rondom het zorgpad ketamine. >lees verder

Werving nieuwe coaches M2 coassistenten

Geachte collega’s, voor de begeleiding van onze coassistenten zijn wij op zoek naar een
coach Professionele Ontwikkeling M2 coassistenten. Als coach professionele ontwikkeling
in de Master Geneeskunde begeleidt u samen met een collega een groep van 10-12
coassistenten in hun professionele ontwikkeling tijdens zogenaamde coachgroep
bijeenkomsten. Hierin vindt intervisie plaats en worden thema's besproken met relevantie
voor medische professionals. Daarnaast voert u als coach drie individuele gesprekken met
de helft van uw groep coassistenten. Wat vragen wij van u? >lees verder

Weet jij of jouw patiént een kinderwens heeft?

De naam van het programma Nu Niet Zwanger (NNZ) komt voort
uit de uitspraak: “Natuurlijk wil ik nu niet zwanger raken, dat kan ik
er helemaal niet bij hebben...". Het programma Nu Niet Zwanger
biedt zorg op maat. Een zwangerschap moet voor iedereen een -
bewuste keuze kunnen zijn - niet iets dat iemand overvalt. Vooral
niet als iemand al in een kwetsbare positie zit.

Vanuit het programma Nu Niet Zwanger worden er handvatten
geboden aan hulp- en zorgverleners om een open en eerlijk
gesprek met cliénten te voeren over kinderwens, seksualiteit en
anticonceptie. >lees verder
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IntermeZZo ondersteunt met wandelcoaching

Wanneer je kanker hebt of hebt gehad moet je vaak opnieuw je
grenzen ontdekken of anders vormgeven. Sporten kan lastig zijn.
Bewegen tijdens en na kanker bevordert echter wel het
lichamelijke herstel. Ook ondersteunt het bij psychische klachten
als angst en somberheid. IntermeZZo IPSO centrum voor leven
met en na kanker helpt laagdrempelig met bijvoorbeeld
wandelcoaching. >lees verder

hing naar vitaliteit

i

Innovaties en publicaties

Onderzoekers in de prijzen tijdens inspirerende
Wetenschapsavond

Bevlogen onderzoekers en innovatieve onderzoeken zijn tijdens
de Wetenschapsavond op 10 december in de spotlights gezet.
Tijdens de avond kwam niet alleen het enthousiasme voor
onderzoek aan bod, ook het belang ervan werd onderstreept.
‘Innovatie en vooruitgang in de zorg kunnen niet zonder
wetenschap.' >lees verder

‘We zitten met de orgaansparende behandeling bij
endeldarmkanker in de kopgroep’

Lange tijd werd endeldarmkanker standaard behandeld met een
operatie, waarbij de endeldarm grotendeels verwijderd wordt.
Sinds een aantal jaar is het in bepaalde gevallen ook mogelijk om
een tumor zonder zo'n grote operatie te verwijderen. Isala,
Deventer Ziekenhuis, Gelre ziekenhuizen en Radiotherapiegroep
werken samen bij deze orgaansparende behandeling, om zo de
behandeling steeds beter te maken. >lees verder

Op de foto: chirurg Erik van Westreenen

Isala produceert zelf infuusvioeistoffen vanwege wereldwijd tekort
Isala kan als een van de weinige ziekenhuizen in Nederland zelf
medicatie maken. ‘We zetten onze productiecapaciteit nu in om
het tekort aan infuuszakken tegen te gaan.’ Infuusvloeistoffen
worden gebruikt om via een infuus medicatie zoals antibiotica,
morfine of chemokuren toe te dienen aan patiénten. >lees verder
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Komen en gaan

Medische staf

Komen

01-12-2024 L. (Linda) Bras, KNO-arts

01-12-2024 H. (Hendrik) Gremmels, arts-microbioloog
Gaan

01-12-2024 E. Kneppers, internist hematoloog

31-12-2024 W.B. (Willem) van Doesum, psychiater
31-12-2024 P.H.P. (Paul) Groeneveld, internist-infectioloog
31-12-2024 P.L. (Piet) Jager, nucleair geneeskundige
31-12-2024 HJ. (Jeroen) Rosingh, KNO-arts

31-12-2024 AJ. (Annette) ter Schiphorst-Halfweeg, KNO-arts
31-12-2024 C. (Christiaan) Timmer, dermatoloog
31-12-2024 A.G.Y.K. (Aukje) Tromp, oogarts

31-12-2024 E.TJ. (Els) Wulffraat, geneeskundige palliatieve zorg

Afscheidsbericht Paul Groeneveld

Vanaf 1 januari 2025 zal ik mijn werkzaamheden in Isala als internist-infectioloog
beéindigen in verband met het bereiken van de pensioengerechtigde leeftijd. De afgelopen
26 jaar heb ik met veel plezier en dankbaarheid mogen werken in Isala. Naast het opzetten
van het HIV behandelcentrum en de algemene internistische geneeskundige patiéntenzorg,
heb ik mogen bijdragen aan onderwijs, opleiding, onderzoek en wetenschap. De
samenwerking met de eerste lijn heb ik als erg positief ervaren en daar ben ik u dankbaar
voor. Ik hoop dat de verbinding tussen de eerste en tweede lijn de komende jaren verder
versterkt gaat worden en dat we samen kijken hoe we de zorg verder kunnen ontwikkelen
zodat we meer tijd krijgen om alle zorgvragen van de toekomst te kunnen behandelen. Ik
zie de eerste ontwikkelingen op dit gebied al ontstaan en wens u hierbij veel succes. Met
de groet en wie weet tot ziens.

Paul Groeneveld
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