
 

View this email in your browser  

 

  

 

Januari 2024 
 

 

 

 

MCC Klik 

 

Werkafspraak uitgelicht: Aanhoudende Lichamelijke Klachten (ALK)  

Handvatten PNEA/PNES 

Op de vernieuwde website van MCC Klik is de werkafspraak ALK geplaatst via 

uitklapvelden: zo is het makkelijker te zoeken op specialisme/ziektebeeld. 

Voor de neurologie zijn de volgende handvatten gegeven bij PNEA/PNES: 

• Laagdrempelig verwijzen, want epilepsie is lastige diagnose. 

• Gegeneraliseerde aanval en na aanval gelijk weer helder pleit voor ALK. 

• Beide kanten van het lichaam schokken maar geen bewustzijnsdaling pleit voor 

ALK. 

• Bij insulten → verwijzen voor EEG tijdens aanval. 

• Behandeloptie: Multidisciplinaire behandeling bij SEIN 

https://mailchi.mp/ec2b54fa19d4/klik-actueel-januari-2024?e=6f740f37c7
https://mcc-klik.nl/documenten/alk


Naar aanleiding van de werkafspraak ALK is er ook een interactief leefstijlroer ingevuld 

voor de gemeente Zwolle. We zijn bezig in samenwerking met Samen Gezond IJsel-Vecht 

het aantal interactieve leefstijlroeren uit te breiden voor de verschillende gemeentes. Het 

is een hulpmiddel om inwoners wegwijs te maken binnen de roeren met verschillende 

organisaties in de regio en er staat adviezen in om zelf aan de slag te gaan met leefstijl. 

  

Verdenking heupdysplasie bij baby’s: aanpassing stroomdiagram 

Voor de diagnostiek en behandeling van heupdysplasie bij baby’s (DDH) is er recent een 

nieuw stroomdiagram afgesproken in samenwerking tussen JGZ en NOV (De 

beroepsvereniging van de orthopedisch chirurgen). Bij de implementatie hiervan is het 

belangrijk dat u als verwijzer hier ook van op de hoogte bent. Overigens is dit in lijn met 

de reeds besproken MCC Klik werkafspraak Heupafwijkingen bij kinderen van de 

Orthopedie. 

Bij verdenking DDH vindt verwijzing vaak door u plaats naar de afdeling radiologie van 

het Isala ziekenhuis voor echografische beoordeling. Daar wordt een echo verricht en op 

een standaard manier verslag van gedaan. Volgens het nieuwe stroomdiagram behoeft 

een achterblijvende ontwikkeling (Graf 2B) geen directe behandeling, maar follow-up 

middels echografie. Deze kinderen hoeven dus niet direct te worden verwezen naar de 

kinderorthopeed. >lees verder 

  

FTO voor huisartsen in 2024 (herhaling) 

Voor 2024 is er een nieuwe prestatiemodule farmacotherapeutisch overleg (FTO) van 

Zilveren Kruis (ZK). Met deze nieuwe prestatie wil ZK de samenwerking 

tussen huisarts en apotheker stimuleren. Voor het komend jaar willen we de 

werkafspraken antistolling en de overgang implementeren via een FTO. Er is al een FTO 

beschikbaar naar aanleiding van de werkafspraak SGLT2-remmers. Heeft jouw FTO-groep 

interesse in deze onderwerpen, dan kan je ons e-mailen op info@mccklik.nl. 

  

Diagnostische toetsoverleg 

De nieuwe prestatiemodule FTO (zie hierboven) kan ook ingevuld worden met een 

diagnostisch toetsoverleg (DTO). Een DTO is een interactieve vorm van nascholing op het 

gebied van diagnostiek (LMMI of KCL). Tijdens een bijeenkomst van ongeveer anderhalf 

uur worden huisartsen bijgepraat over de laatste ontwikkelingen op een bepaald gebied. 

Er is ruimte voor discussie over relevante richtlijnen en het eigen aanvraaggedrag wordt 

gespiegeld aan dat van de collega’s uit de Hagro en (in het geval van LMMI) wordt 

spiegelinformatie m.b.t. antibioticaresistentie cijfers gegeven. “Dus een negatieve 

https://mcc-klik.nl/153f4cb0-3dec-013b-bd12-52540037d18a
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/ddh_dysplastische_heupontwikkeling_bij_kinderen_onder_n_jaar/startpagina_-_ddh.html
https://mcc-klik.nl/documenten/heupafwijkingen-bij-kinderen
https://www.isala.nl/verwijzers/verwijzers-nieuws/diagnostiek-en-behandeling-van-heupdysplasie-bij-baby-s-ddh?pagina=1&overzicht=19518
mailto:info@mccklik.nl


 

dipslide zegt veel meer dan een positieve dipslide bij een patiënt met een UWI?”. Mocht 

jullie Hagro interesse hebben, dan kan je dat kenbaar maken bij het LMMI, KCL of bij 

Nienke van Vliet. 

  

Gezocht MCC Klik werkgroepleden voor Interline Cardiologie 

In het najaar van 2024 staat de Interline Cardiologie op de planning. Onderwerpen die in 

deze Interline behandeld worden zijn Atriumfibrilleren, Hartfalen en pijn op de borst. 

MCC Klik zoekt huisartsen die hieraan mee willen werken. Voor de voorbereiding zijn 4 à 

5 bijeenkomsten van 2 uur nodig en tijdens de Interlineronde is 2 à 3 avonden 

presenteren van de nascholing samen met een cardioloog natuurlijk de kers op de taart! 

Voor vragen, meer informatie of aanmelden, kun je mailen naar info@mccklik.nl 

Het is een goede investering in samenwerking en de kwaliteit van zorg voor de patiënt is 

er zeker bij gebaat. Het is gezellig én je leert de vakspecialisten beter kennen! 

  

Communicatieweek: maandag 26 februari t/m vrijdag 1 maart 2024 

Op verschillende en verassende manieren worden tijdens deze week de MCC Klik 

communicatieafspraken in onze regio onder de aandacht gebracht. 

  

TIM van de maand 

Medicatiestop? 

Het is hoognodig tijd weer aandacht te besteden aan de medicatieoverdracht. 

Dit naar aanleiding van de volgende TIM: een patiënte krijgt van haar behandelend 

specialist Ascal voorgeschreven. De bedoeling is dat ze dit 30 dagen gebruikt. Dit wordt 

in de ontslagbrief ook duidelijk beschreven. Het recept dat uitgeschreven wordt, heeft 

echter geen stopdatum. Het gevolg is dat patiënte de medicatie langer gebruikt dan 

nodig is. Het komt in de praktijk vaker voor dat er in HiX onder ‘medicatie’ oude 

informatie staat. Advies is dan ook om bij voorschrijven van tijdelijke medicatie in HiX 

direct de stopdatum te vermelden. >lees verder voor andere TIM's van de maand 

  

 

 

Agenda 

mailto:info@mccklik.nl
https://mcc-klik.nl/tim-van-de-maand


 

 

Woensdag 21 februari 2024, 17:30 - 20:30 uur: 

Nascholingsbijeenkomst HMB en Myomen 

behandelmogelijkheden - Maxima Medisch Centrum 

Veldhoven of online 

Hevig menstrueel bloedverlies en myomen zijn veelvoorkomende 

problemen bij vrouwen in de fertiele levensfasen. Daarbij zijn 

dus ook vele behandelmogelijkheden. De laatste jaren groeit de 

vraag naar niet-hormonale, non-/minimaal invasieve 

behandelingen. >klik hier voor meer informatie en inschrijven 
 

 

 

Save the date: symposium Zorgtransformatorhuis: 

donderdag 29 februari 2024, 13:00 – 18:00 – Hotel Lumen 

Zwolle 

“Alleen omdat je gelijk hebt, wil nog niet zeggen dat ik ongelijk 

heb. Je hebt het idee gewoon nog niet van mijn kant gezien.” 

Ga je mee op zoek naar verbinding? Wil je de perspectieven van 

een ander ook leren kennen? Kom dan naar dit symposium en 

ervaar samen met ons de positieve energie van 

samenwerking. Dit is de feestelijke start van het 

Zorgtransformatorhuis: het energieknooppunt in de regio 

Zwolle/Meppel om samenwerkingsvraagstukken en -initiatieven 

in de regio te delen en op te pakken. 
 

 

 

Actueel 

Wijziging tarieven eerstelijns diagnostiek 

Vanuit onze contracten met de zorgverzekeraars zijn nieuwe prijsafspraken voor de 1e 

lijns tarieven gemaakt. We zijn blij dat we hiermee de zorg en diagnostiek samen met u 

kunnen voortzetten de komende jaren. Mede door de indexering zijn de tarieven per 

01/01/2024 gestegen. Op de website staan de passantentarieven. Op deze tarieven is 

een aanvullende korting van toepassing die wisselt per zorgverzekeraar. Mochten er voor 

specifieke onderzoeken vragen zijn dan kunt u contact opnemen met de afdeling KCL, 

LMMI of pathologie. 

  

Brief verslaglegging AYA MDO (adolescents and young adults) 

https://www.isala.nl/verwijzers/verwijzers-agenda/nascholingsbijeenkomst-hmb-en-myomen-behandelmogelijkheden
https://www.isala.nl/praktische-informatie/rekening-verzekering/passantenprijslijst/


 

Per 1 februari 2024 is door het bestuur RVE IOc en stuurgroep AYA besloten dat de 

huisartsen van desbetreffende AYA’s  middels een brief zullen worden geïnformeerd van 

de uitkomsten van het AYA MDO. Op deze manier streven we ernaar dat de 1e en 2e lijn 

goed geïnformeerd zijn over desbetreffende patiënt en de zorg zo goed mogelijk op 

elkaar afgestemd kan worden. 

 

 

Fout op groene kaartje met huisartsenlijnen (herhaling) 

Helaas is er een fout geslopen in het groene kaartje met de 

huisartsenlijnen en spoedlijnen (versie november 2023). Het 

juiste nummer voor Isala Zwolle en Isala Meppel is: 

• Oncologie/Hematologie:            088 624 32 78 

• Trombosepoli:                          088 624 21 41 

Wilt u dit wijzigen op uw kaartje? Bedankt. 
 

 

Actualisatie Medicatie Overzicht (herhaling) 

In Zwolle en Leiden is een traject opgestart om een actueel overzicht van medicatie voor 

zorgverleners en patiënten daadwerkelijk mogelijk te gaan maken. Isala, LUMC, 

Apothekers, Huisartsen werken samen met HINQ, Pharmapartners en Chipsoft aan een 

digitale oplossing. Wilt u op de hoogte blijven dan kunt u inschrijven op de nieuwsbrief 

die binnenkort verstuurd gaat worden. Aanmelden kan hier. Namens het projectteam 

Zwolle, Albert Drouven en Wim Hovestad 

 

 

Op Wereldkankerdag heeft IntermeZZo open huis 

Ieder jaar wordt op 4 februari wereldwijd stilgestaan bij kanker, 

een ziekte waar één op de drie Nederlanders in zijn of haar leven 

mee wordt geconfronteerd. Ook IntermeZZo IPSO centrum voor 

leven met en na kanker schenkt aandacht aan Wereldkankerdag 

met een open huis op zondag 4 februari van 13 tot 16 uur: neem 

een kijkje, krijg een rondleiding of doe mee aan een korte 

(ontspannings)activiteit. Speciale gast is Anna Gimbrère. Anna 

Gimbrère is wetenschapsjournalist, presentatrice, deelnemer aan 

Wie is de Mol én ze is in Zwolle naar de middelbare school 

gegaan. >lees verder 
 

 

http://eepurl.com/iERlyE
https://www.isala.nl/verwijzers/verwijzers-nieuws/op-wereldkankerdag-heeft-intermezzo-open-huis?pagina=1&overzicht=19518


 

Innovaties en publicaties 

 

 

Isala lanceert ‘Virtual Fracture Care – Direct Ontslag 

vanaf de SEH’ 

Isala maakt zich op voor de uitrol van ‘Virtual Fracture Care – 

Direct Ontslag vanaf de Spoedeisende Hulp (SEH)’. Momenteel 

worden patiënten met relatief eenvoudige en stabiele letsels 

vaak na een week standaard teruggezien op de polikliniek of 

gipskamer voor controle, wat niet altijd nodig blijkt te zijn. Met 

‘Virtual Fracture Care’ krijgen patiënten direct vanaf de SEH de 

informatie die zij op dat moment nodig hebben om goed te 

kunnen herstellen. >lees verder 
 

 

 

Internationaal onderzoek naar opsporen en behandelen 

infecties 

Isala doet mee aan een internationaal onderzoek dat tot doel 

heeft de diagnose en behandeling van infecties te verbeteren. 

Jaarlijks overlijden wereldwijd miljoenen mensen aan de 

gevolgen van infecties. Voor de financiering van dit onderzoek 

heeft Isala een Europese subsidie van €500.000 ontvangen. Het 

onderzoek is mede geïnitieerd door medisch moleculair 

microbioloog John Rossen, die ook als wetenschappelijk 

coördinator betrokken is.  >lees meer 
 

 

 

Isala registreert als eerste ziekenhuis in Nederland een 

generiek geneesmiddel 

Isala heeft een registratiedossier ingediend van een kant-en-

klare medicatiespuit bij het College ter Beoordeling van 

Geneesmiddelen (CBG). Isala is daarmee het eerste ziekenhuis 

in Nederland dat een eigen bereid generiek geneesmiddel laat 

registreren. Als de registratie wordt goedgekeurd mag Isala dit 

product aan alle ziekenhuizen en apotheken in Nederland 

leveren. Isala wil hiermee een bijdrage blijven leveren aan 

hoogwaardige kwalitatieve en betaalbare zorg.  >lees verder 
 

 

 

Komen en gaan 

https://www.isala.nl/verwijzers/verwijzers-nieuws/isala-lanceert-virtual-fracture-care-direct-ontslag-vanaf-de-seh?pagina=1&overzicht=19518
https://www.isala.nl/nieuws/internationaal-onderzoek-naar-opsporen-en-behandelen-infecties/
https://www.isala.nl/nieuws/isala-registreert-als-eerste-ziekenhuis-in-nederland-een-generiek-geneesmiddel?pagina=1&overzicht=1279


 

Medische staf 

Komen 

01-01-2024          dr. P. (Pim) van Klij, sportarts 

01-01-2024          G.J. (Gert-Jan) Mauritz, SEH-arts 

01-01-2024          I.M. (Irene) Frenaij, cardioloog 

01-01-2024          A. Sadeghi, cardiothoracaal chirurg 

01-01-2024          M.J. (Maurits) van der Veen, cardioloog 

01-01-2024          E.M. (Esther) Bloemheuvel, orthopeed 

 

 

Graag wil ik mij via deze weg aan jullie voorstellen. Ik ben sinds 

1 januari werkzaam in Isala als orthopedisch chirurg en zal 

binnenkort Adriaan Mostert opvolgen als kinderorthopeed in de 

vakgroep. Ik heb mijn orthopedie opleiding gedaan in regio 

Nijmegen en mij verder gespecialiseerd in de kinderorthopedie in 

het Máxima Medisch Centrum in Veldhoven. 

Mochten jullie vragen hebben over een kinderorthopedisch 

probleem dan mogen jullie altijd contact opnemen! 

Groeten van Esther Bloemheuvel 
 

Gaan 

01-01-2024    F.J.S. (Sabine) Netters, internist-oncoloog en medisch specialist palliatieve 

zorg 

  

Collega Netters, internist-oncoloog en medisch specialist palliatieve zorg, heeft besloten 

om Isala te verlaten en haar carrière voor te zetten in het Antoni van Leeuwenhoek 

Ziekenhuis. Wij bedanken haar voor haar inzet in onze regio en wensen haar veel succes. 

MSB Isala 

  

Huisartsen 

• Op 1 januari 2024 is huisartsenpraktijk Nieuw Assendorp gestart met 

praktijkhouders 

Marije Meijerink en Rianne Sloothaak. 

• Huisarts Lindy Lenferink is op 1 januari 2024 begonnen als huisarts bij 

Huisartsenpraktijk De Trommel. 

• Huisarts Peter van Bemmel heeft met praktijk Van Bemmel de Praktijk Bruintjes 

Ebbingepoort van Rolf Bruintjes en Loes Bruintjes overgenomen. 



 

• Huisarts Darius Ansari wordt waarnemer dagpraktijk in huisartsenpraktijk de 

Vlinder in plaats van praktijkhouder. 

 

 

De samenstelling van Klik actueel is in handen van MCC Klik en de 

relatiebeheerder huisartsen Isala. Klik actueel wordt maandelijks verstuurd aan 

alle huisartsen, medisch specialisten, specialisten ouderengeneeskunde, 

apothekers en verloskundigen in de regio Zwolle. 

Vragen, opmerkingen of kopij kunt u per email sturen naar redactie@klikactueel.nl 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

   

 

 

Copyright © 2024 Isala, All rights reserved. 

 

 

Uw voorkeuren voor deze nieuwsbrief aanpassen? 

U kunt uw gegevens wijzigen of zich uitschrijven voor de nieuwsbrief. 
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